
Quitter son travail

------------------------------------ 
Par Locomota 

Bonjour à tous ,voilà quelques temps que je me sens pas bien sur mon lieu de travail tellement que cela me provoque
des problèmes de santé , stresse, poussées d'ecsema pertes de poids. 
Comment puis je procéder afin de quitter l'entreprise du a mes problèmes de santé.

------------------------------------ 
Par kang74 

Bonjour

Si vous avez des problèmes de santé, votre médecin doit vous mettre en arrêt de travail .
Commencez par là avant de penser à démissionner ( qui est une solution quand on veut quitter son emploi)

------------------------------------ 
Par Prana67 

Bonjour,

En premier lieu vous devriez aller chez votre médecin et vous soigner.
Ensuite pour quitter l'entreprise vous pouvez demander une rupture conventionnelle que vous négociez avec
l'employeur ou démissionner.
Si jamais quelqu'un vous conseille un abandon de poste ne l'écoutez pas.


