
Surcharge de travail

------------------------------------ 
Par Aurore92 

Bonjour

Suite au départ en retraite de deux collègues je subis
une surcharge de travail qui se répercute sur 
moi (je sors d'un burn out).une réorganisation qui a été 
revue en mon absence et lorsque je dis
que je ne suis pas d'accord les responsables disent que je suis dans 
la plainte . Que me conseillez-vous ?


