
Surcharge de travail

------------------------------------ 
Par Aurore92 

Je subis une surcharge de travail suite au
Départ de deux collègues. La réorganisation 
a été faite en mon absence et lorsque 
Je l'ai signalé mon chef me dit que je 
suis dans la plainte. Que me conseillez-vous ?

------------------------------------ 
Par kang74 

Bonjour

La seule chose à faire, quand un travail ne convient plus, c'est de chercher un travail qui convient mieux ailleurs .

Sinon vous pouvez en parler au CSE, et si votre état de santé en pâtit , aller voir un medecin traitant .

------------------------------------ 
Par Aurore92 

Mon travail me convient mais comme la répartition n'est pas équitable 
je ne vois pas pourquoi j'irai chercher ailleurs.


